
Enfermedades bronquiales 
ataca al 80 % de niños 

Y al 50 % de ancianos por bajas temperaturas 
Por: Elvira Dorregaray. 

El 80 por ciento de ni­
ños y 50% de ancianos de 
la ciudad y el campo vie­
nen sufriendo enfermeda­
des bronquiales con com­
plicaciones a causa de las 
bajas temperaturas exis­

tentes en nuestra zona. La 
ciudadanía debe tomar 
precauciones. 

Esta alarmante revela­
ción ayer proporcionaron 
médicos de turno del hos­
pital El Carmen de Huan-
cayo a la vez que hicieron 
un llamado a la ciudadanía 

para que tomen las precau­
ciones que el caso requie­
re para proteger su salud. 

Señalaron que en la pre­
sente temporada de frío in­
tenso se debe tener las si­
guientes precauciones: evi­
tar exponerse al frío, abri­
go moderado, no beber lí­

quidos fríos ni comer hela­
dos y chupetes, tener cui­
dado los cuadros de res­
friados, beber jugos de cí­
tricos. 

En caso de los niños se 
debe dar una alimentación 
balanceada, las madres 
deben estar alertas en 

caso que el niño presente 
una respiración dificultosa. 
rápida, la poca ingestión 
de líquidos estos pueden 
ser signos de néumonía 
de inmediato deben llevar 
los al centro médico u hos 
pital más cercano, enfati 
zaron. 


