Temperatura
cambiante puede
afectar lasalud
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O La temperatura veraniega pue-
de resultar perniciosa para la po-
blacién, informé el Senamhi, pues-
to que el rpido cambio climatico
puede afectar la salud de las per-
sonas, principalmentede los ancia-
nos y nifios. Péralos proximosdias,
se prevé que las temperaturas mini-
mas alcanzaran los 7 grados centi-
grados, y las méximas pueden lle-
gar hasta los 20 grados centigra-
dos, dando una sensacion favora-
ble de verano.

Sin embargo, no hay que con-
fiarse pues los cambios de clima
y temperatura son inmediatos e
imprevistos, que si una persona no
estacon ropaabrigadorapuede co-
ger un resfrioy males bronquiales.

Finalmente, ladirectora regional
del Senamhi inst6 a los transpor-
tistas a conducir con cautela para
evitar accidentes de transito debido
a las fuertes lluvias.



