
7 contagiados más 
con gripe AH1N1 
Pacientes permanecen aislados en sus domicilios 

síntomas de resfriado es prefe­
rible que no acudan a sus 
planteles hasta que se recupe­
ren. 
También es obligatorio lavar­
se las manos, evitar taparse la 
boca con las manos al estornu­
dar, sino más bien usar el an­
tebrazo. 
Estas medidas son necesarias, 
sobre todo si se acude a espec­
táculos públicos, justo cuan­
do la región recibirá miles de 
visitantes por Fiestas Patrias y 
las festividades de santiago. 
Cabe mencionar que la in­
fluenza AH1N1 tiene cura si se 
sigue el trabamiento a tiempo, 
pero es mortal si el paciente se 
complica con una neumonía, 
para ello los hospitales El Car­
men y Camón están prepara­
dos con áreas de aislamiento. 
Asimismo las personas con 

enfermedades crónicas como 
hipertensión, diabetes, VIH, 
TBC o cáncer, son más vulne­
rables a la mortalidad por 
sus bajas defensas ante este 
nuevo virus y deben llamar de 
inmediato a un establecimien­
to de salud, n 


